
In questo periodo così particolare il nostro Comune insieme ad Elior Ristorazione vogliono essere 
presenti e vicini alle famiglie di ragazzi e bambini.  
In mancanza delle attività di educazione alimentare frontali, di seguito trovate alcune ispirazioni per  
intrattenere e far divertire i vostri bambini in cucina.  
Sempre con un occhio all’educazione alimentare e all’importanza di mangiare bene. 
L’educazione alimentare comincia da piccoli! 
Seguite con noi il profilo Instagram Elior Italia per essere sempre aggiornati sulle ultime novità Elior! 
  
FUNNY FOOD ELIOR 
  
Non giocare con il cibo! Quante volte l’abbiamo detto ai nostri figli? Con Funny Food a infrangere questa 
regola del galateo saranno proprio i genitori che si improvviseranno chef creativi per convincere i bambini 
a mangiare volentieri anche quello che di solito non li attira. Il piatto diventerà la tela di un quadro e gli 
ingredienti i colori. Banane o aeroplani? Kiwi o tartarughe? Mirtilli o gocce di pioggia? Ricette divertenti 
per chi le prepara e per chi le mangerà. 
Ricette divertenti per divertirsi in cucina realizzate con gli Chef in Camicia. 
Allacciate i grembiuli… si comincia! 

  
L’hamburger di broccoli mostruosamente buono   
https://www.elior.it/it/news/lhamburger-di-broccoli-mostruosamente-buono-di-elior-e-degli-chef-camicia 

  
I tramezzini maialini: una merenda golosa e divertente 
https://www.elior.it/it/news/tramezzini-maialini-una-merenda-bambini-golosa-e-divertente 

  
La cena diventa un gioco da ragazzi con il risotto caprino e mirtilli!  
https://www.elior.it/it/news/quando-la-cena-diventa-un-gioco-da-ragazzi-il-risotto-caprino-e-mirtilli-di-
chef-camicia 
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